Mensa Kesselhaus Kiel

@ki-kesselhaus

KW 22 - 25.05.2026-31.05.2026

Standort: Mensa Kesselhaus

Adresse: Legienstral3e 35, 24103 Kiel

Standort-Code: KI_KESSELHAUS

Telefon: +49 431 2104855

E-Mail: schwentinemensa@studentenwerk.sh

Website: https://www.studentenwerk.sh/de/mensen-in-kiel
OpenStreetMap: https://www.openstreetmap.org/way/78257833

Mensa Kesselhaus in der LegienstraRe — rein vegetarische/vegane Mittagskiiche, Mo—Fr 11:30-14:00 (Standort
KI_KESSELHAUS). Live-Daten vom Studierendenwerk Schleswig-Holstein, foderiert als FEP-0837 Proposals.

Wochenplan

Dienstag - 2026-05-26

Buntes Chili sin Carne mit Mais, Karotten-, Paprika-Wirfeln und Kidneybohnen dazu Baguette — 2.35 EUR - 100 Portionen
Preise — Studierende: 2.35 EUR - Bedienstete: 4.15 EUR - Géste: 5.15 EUR

vegan - vegetarisch

Allergene: Gluten

Baked Shepherd's cheese Pasta — 2.75 EUR - 100 Portionen

Preise — Studierende: 2.75 EUR - Bedienstete: 4.85 EUR - Gaste: 5.85 EUR
vegetarisch

Allergene: Gluten, Milch

Ofenkartoffel mit wiirzig geschopfter Currywurst dazu Krauterquark und Réstzwiebeln — 5.70 EUR - 100 Portionen
Preise — Studierende: 5.70 EUR - Bedienstete: 5.70 EUR - Gaste: 5.70 EUR

vegetarisch

Allergene: Gluten, Milch, Senf, Sellerie

Mittwoch - 2026-05-27

Cremiges Blumenkohl-Kartoffel-Curry mit Rucola-Topping — 2.75 EUR - 100 Portionen
Preise — Studierende: 2.75 EUR - Bedienstete: 4.95 EUR - Géste: 5.95 EUR

vegan - vegetarisch

Allergene: Gluten, Soja

Planted.™ Schnitzel dazu fruchtige Tomatensauce Brokkoli und Basmatireis — 3.50 EUR - 100 Portionen
Preise — Studierende: 3.50 EUR - Bedienstete: 5.30 EUR - Géste: 6.30 EUR

vegan - vegetarisch

Allergene: Gluten

GrieB3brei mit Kirschgriitze — 2.35 EUR - 100 Portionen

Preise — Studierende: 2.35 EUR - Bedienstete: 4.15 EUR - Gaste: 5.15 EUR
vegetarisch

Allergene: Gluten, Milch, Schalenfriichte

HALBE PORTION HP Grie3brei mit Kirschgritze — 1.20 EUR - 100 Portionen
Preise — Studierende: 1.20 EUR - Bedienstete: 2.10 EUR - Géste: 2.45 EUR
vegetarisch

Allergene: Gluten, Milch, Schalenfriichte

Donnerstag - 2026-05-28

Adas Polo - Iranisches Linsengericht mit Datteln [Bio], Mandeln, Rosinen und Reis — 2.75 EUR - 100 Portionen
Preise — Studierende: 2.75 EUR - Bedienstete: 4.55 EUR - Géste: 5.55 EUR

vegan - vegetarisch

Allergene: Schalenfriichte

Kartoffel-Brokkoli-Gratin mit cremiger Frischkasesauce — 2.95 EUR - 100 Portionen
Preise — Studierende: 2.95 EUR - Bedienstete: 4.75 EUR - Gaste: 5.75 EUR

vegetarisch

Allergene: Eier, Milch

Durim mit Planted.™ Kebab, frischem Salat und Pommes und hausgemachtem pflanzlichen Tzatziki — 5.60 EUR - 100
Portionen
Preise — Studierende: 5.60 EUR - Bedienstete: 5.60 EUR - Gaste: 5.60 EUR



vegan - vegetarisch
Allergene: Gluten, Senf, Soja

Freitag - 2026-05-29

Linsen-Kartoffel-Bowl im Kokos-Curry-Sud mit Limette und Petersilie — 2.35 EUR - 100 Portionen

Preise — Studierende: 2.35 EUR - Bedienstete: 4.15 EUR - Gaste: 5.15 EUR
vegan - vegetarisch

Mienudeln mit frischem Pak Choi, MBhren und Limette in wiirziger Peanut Butter-Sauce, opt. Koriander — 2.75 EUR - 100
Portionen

Preise — Studierende: 2.75 EUR - Bedienstete: 4.80 EUR - Géaste: 5.80 EUR
vegan - vegetarisch
Allergene: Erdnusse, Gluten, Sesam, Soja

Automatisch erstellt am 25.5.2026, 22:39:42. Allergen- und Nahrwertangaben ohne Gewabhr.



