
Mensa Heide Dienstag, 26.05.2026

Buntes Chili sin Carne mit Mais, 
Karotten-, Paprika-Würfeln und 
Kidneybohnen dazu Baguette

2,35 €
Preise — Studierende: 2.35 EUR · Bedienstete: 4.15 EUR · Gäste: 5.15 EUR
vegan · vegetarisch
Allergene: Gluten



Mensa Heide Dienstag, 26.05.2026

Baked Shepherd's cheese Pasta

2,75 €
Preise — Studierende: 2.75 EUR · Bedienstete: 4.85 EUR · Gäste: 5.85 EUR
vegetarisch
Allergene: Gluten, Milch



Mensa Heide Dienstag, 26.05.2026

Hähnchenragout in Rahmsauce mit 
Champignons, Spargel und Erbsen 
und Salzkartoffeln

3,80 €
Preise — Studierende: 3.80 EUR · Bedienstete: 5.60 EUR · Gäste: 6.60 EUR
Allergene: Gluten, Milch, Senf, Sellerie



Mensa Heide Dienstag, 26.05.2026

PLANTED vegane Currywurst 
Pommes Frites

5,40 €
Preise — Studierende: 5.40 EUR · Bedienstete: 5.40 EUR · Gäste: 5.40 EUR
vegan · vegetarisch
Allergene auf Anfrage beim Personal — keine Angaben hinterlegt.



Mensa Heide Dienstag, 26.05.2026

Currywurst Pommes Frites

5,60 €
Preise — Studierende: 5.60 EUR · Bedienstete: 5.60 EUR · Gäste: 5.60 EUR
Allergene: Senf


